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l  Meddyliwch yn bositif
l  Gwnewch bethau positif
l  Mynegwch farn bositif
l  Mwynhewch yr holl bethau positif o fyw,  	
     gweithio a chwarae yng Ngheredigion



1. Helpwn ein gilydd  
os gallwn ni  

2. Nid da lle gellir gwell

3. Mae ganddom  
ddisgwyliadau realistig

4. Ni’n gwneud beth y gallwn i 
helpu’n hunain, eraill a Cheredigion 
 

5. Ni’n edrych am ffyrdd ymlaen…
ond yn derbyn mai cyfaddawd yn
aml yw’r trywydd i’w ddilyn

Côd y  
Cardi

6. Ni ddim wastad yn cael pethau’n 
iawn...ond yn gwneud ein gorau i 

beidio’u cael yn anghywir! 

7. Mewn undod mae nerth

8. Ni’n gwneud y gorau 
o’r hyn sydd gennym

9. Rydym yn cymryd  
cyfrifoldeb am beth  
rydym yn ei wneud

10. Beth am ddathlu… y 
bobl a’r lle sy’n gwneud 

Ceredigion yn grêt!



l Gwaredwch eich gwastraff yn gyfrifol:
 - Rhowch eich gwastraff allan ar y dydd ac yn y modd cywir  
 - Ailgylchwch 
 - Glanhawch wastraff eich ci a gwaredwch ohono’n gyfrifol
 - Defnyddiwch finiau sbwriel neu ewch ag ef adref â chi
 - Byddwch yn gyfrifol wrth waredu gwm cnoi a sigarennau
l Gyrrwch a pharciwch yn gyfrifol
l Teithiwch mewn modd iachus a chynaliadwy
l Gwnewch bethau sy’n dda ichi a Cheredigion
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….dyma ein diwylliant




